Kur kreiptis patyrus smurtą?
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Vaiko teisių apsaugos skyrius.
Adresas Raseiniuose:

Vytauto Didžiojo g. 1, 60149 Raseiniai
Telef.Nr. (8 428)  79 599, 
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Policija
Telef.Nr.02 arba 112
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Krizių centras
Adresas Raseiniuose:

Maironio g. 7, 60150, Raseiniai
Telefonas: (8 620) 40341
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Pedagoginė psichologinė tarnyba
Adresas Raseiniuose:

V.Grybo g. 33, Raseiniai
Tel.Nr. (8 428) 51571 

[image: image5.png]



Psichologinės pagalbos telefonas 

VAIKŲ LINIJA
Telef.Nr. 880011111
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Psichologinės pagalbos telefonas 

JAUNIMO LINIJA
Telef.Nr. 880028888
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Kontaktai:

Raseinių krizių centras

Maironio g. 7,

LT – 60150, Raseiniai

                  Telefonas:     8-620 -40341
      El.paštas:        info@kriziucentras.eu
      Svetainė          http://www.kriziucentras.eu
Finansinis rėmėjas:
            Socialinės apsaugos ir darbo ministerija
[image: image8.png]


  
[image: image9.png]Raseiniy kriziy centras





Valstybinės smurto prieš moteris mažinimo strategijos priemonėms įgyvendinti

VAIKAMS APIE SMURTĄ PRIEŠ VAIKUS
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2013 m.
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Kasdien girdime apie vaikus, kuriuos kažkas nuskriaudė – primušė tėvai, pasityčiojo bendraamžiai, išjuokė internete, nuskriaudė vyresni dėdės ir pan.
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Labai svarbu, kad tu žinotum – niekas negali tavęs skriausti, nes tai yra tavo teisių pažeidimas ir tai draudžia Lietuvos įstatymai.

[image: image13.png]



Visada žinok, kad yra žmonės, kurie tau gali padėti. Gali išmokti būti atsargus ir atpažinti gręsiantį pavojų.
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Kas yra smurtas?
Smurtas prieš vaikus yra tada, kai suaugęs žmogus pažeidžia vaiko teises ir savo veiksmais ar žodžiais sukelia vaikui fizinį ar dvasinį skausmą, žaloja fizinę ir psichinę jo sveikatą.  
Koks gali būti smurtas?
Fizinis smurtas yra tada, kai suaugęs žmogus tyčia sukelia skausmą vaikui arba jį sužeidžia (muša, spardo, stumdo, degina, kandžioja, smaugia, žnaibo, bado, klupdo ant žirnių, uždaro tamsioje patalpoje ir pan.).
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Seksualinis smurtas prieš vaiką yra tada, kai suaugęs žmogus ar vyresnis vaikas išnaudoja vaiką seksualiniams savo norams tenkinti (nurenginėja vaiką, liečia intymias vietas, verčia vaiką liesti savo intymias vietas, fotografuoja vaiką nuogą, verčia atlikti seksualinius veiksmus, filmuoja tai, sako, kad tai normalu, duoda už tai pinigų ar saldainių).
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Psichologinis smurtas – tai tyčiojimasis iš vaiko, žodinis agresyvus elgesys, žeminimas, gąsdinimas, vertimas jaustis kaltam, nuolatinis blogos savijautos sukėlimas, parodymas, kad vaikas nėra mylimas.
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Apleistumas ir nepriežiūra yra tada, kai suaugusieji nesirūpina vaiku (neduoda valgyti, nenuperka rūbų, palieka ilgam vienus, nesirūpina vaiko sveikata, verčia dirbti sunkius darbus).
           Ką daryti patyrus smurtą?
Papasakok apie patirtą smurtą žmonėms, kuriais pasitiki: mamai, tėčiui, močiutei ar seneliui, draugui, auklėtojai, mokytojai, socialiniam darbuotojui, mokyklos psichologui, policininkui, Vaiko teisių apsaugos tarnybai arba paskambink telefonu VAIKŲ LINIJA 8 800 11111 Jei tavim nepatikės, nesustok, pasakok tol, kol tavimi patikės.
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                           Tave saugo Lietuvos

                                        įstatymai!

      Niekas neturi teisės 

        tavęs skriausti!


                       Tu turi ir gali būti saugus! 


         Netylėk!


                                              Nebijok! 


         Papasakok apie 

          patirtą smurtą!

                               

                               Kreipkis pagalbos!
